ZAMAN YONETIMI
OGRETIMI NEDEN
ONEMLI?

SINIF iCi FAYDA:

Ogrencilerin dersten daha cok verim almasi
Planli 6grenciler, odev ve sinavlarda éne
gecer.

Zaman yonetimi, sinif diizenini giiclendirir.
Bagimsiz, sorumlu bireyler yetistirir.

KiSiSEL FAYDA:

Tiikenmisligi onler,

Ogretmenin motivasyonunu korur

Daha az kaos, daha cok 6grenmeyi saglar
ogretmenin verimliligini arttirir.

OKUL FAYDASI:

Kurumsal hedeflerin daha diizenli
gerceklesmesini saglar.
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ZAMAN TUZAKLARI (OGRETMEN PERSPEKTIFi)

Fazla ayrintiya bogulmak “Hayir” diyememek
(ek gorevler, toplantilar)

Ogrencilerin dikkatini toplayamamasi zamani
tekrar tekrar harcamak

Sosyal medya ve gereksiz biirokrasi

Erteleme: “Sonra yaparim” tuzagi, odevleri
biriktirir.

Dikkat dagilmasi: Telefon, sohbet, sinif icinde
oyalanma.

Plansizlik: Gorev sirasi bilmemek, kaos yaratir.
Miikemmeliyetcilik: Her seyi kusursuz yapma
cabasi, zamani uzatir.

Ogretmenler icin zaman yalnizca
kisisel degil, aym zamanda
ogrencilerin ogrenme siirecini
sekillendiren bir aractir. Zamani
yonetmek, sinifi, ogrenciyi ve
ogrenmeyi yonetmektir. Zaman
yonetimi, mevcut zaman etkili,
verimli ve dengeli sekilde
kullanarak hedeflere ulasmaktir.
Ogretmen acisindan: Miifredat
yetistirmek, sinif ici zamani dengeli
dagitmak ve kendi 6zel yasamyla is
yasami arasindaki dengeyi
kurmaktir.
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ZAMAN YONETIMI

Ogretmen Bilgilendirme
Brosiirii

MUBECCEL- SUPHi YAVASCA SOSVAL BiLIMLER LiSESi
REHBERLIK SERiSi



OGRENCILERE
ZAMAN YONETIMmI
NASIL OGRETILIR?

ZAMAN YONETIMI iCiN MOTIVASYON

“Zaman, en dederli kaynagimizdir. Bir e Somutlastirma (oyunlar, metaforilar,
6gretmenin zamani yalnizca kendine gorseller)
degil, 6grencilerinin gelecegine de * Kisa vadeli hedefler — basar: hissini
yatirim olur’ artirir

e Zaman planlamasini derslerde kiiciik

C\_)\, \,(L_/g etkinliklere entegre etme (6rn. “Bu

etkinlik icin 10 dakikanmz var, bakalim

. o yetisiyor mu?”).
Ogretmen kend.ml yorgunve * Rol model olma — égretmenin kendi
yetisemez hissederse, e o .
o . zaman kullanim tarzi 6grenciler i¢in
ogrenciler de bundan .
ornek olur.

etkilenir.
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Planli, dengeli, bilin¢li zaman
kullanimi = daha mutlu 6gretmen,
daha basarili 6grenci.




